MAI 2008 riche mission santé de CUBA COOP!

mardi 3 juin 2008

La santé a Cuba, c’est tout un programme ! Depaeigt@ 10 ans, notre ami Roger PELLOUX, kiné
de profession, et amoureux de Cuba, de son pertple, ses réalisations, anime des actions de
coopération qu'il réalise avec l'aide de plusieamsres professionnels de diverses disciplines.
Missions a Cuba, échanges avec les spécialistesnsylaccueil dans les structures de santé en
France...

Navigation rapide

« Au retour de la « Mission Santé du ler Mai » a Cubapl

Au retour de la « Mission Santé du ler Mai » a Cuba

Par Roger Pelloux, Richard Descroix et Daniel Rerevi

Place José Matrti, la tribune a rajeuni. Dans |g des officiels, les visages de ministres
guadragénaires dominent. Tout semble différentecenai 2008 a La Havane, c’est I'évidence depuis
dix années de nos séjours réguliers a Cuba. Fstlelbsent, Raoul ne tient aucun discours marathon,
Ricardo Alarcon non plus ; par contre, le présidknSyndicat des travailleurs parle dix minutes,
guere plus. A La Havane, le ler mai est redeveRéta du travail. Peu de slogans rabachés, mais
pendant deux heures le défilé. Une fois écoul@,féa) une banderole optimiste : « Un autre morgle e
possible ! » C’en est fini du défilé par corporasppar catégories tirées au cordeau, mais des
centaines de milliers de Cubains dans un désongleix... Avec les Amis de Cuba du Havre, du
Portugal, de Chine, dans notre coin de tribunestdgestupéfaction : au loin, dans la chaleur yibea

au travers des bosquets, quatre banniéres améscaimmenses, avancent. C’est une délégation des
étudiants américains pauvres, qui poursuivent létwdes de médecine gratuites a Cuba.
L’internationalisme demeure.



g

- hff#ffffffff"ﬁ‘f‘l& D




Autour d’'un café noir, trois médecins de La Havaoas racontent comment I'épidémie de dengue qui
ravage I’Ameérique latine, qui tue, ainsi le chikugga dans I'Océan indien, a I'lle de la Réunioh, es
en passe d’'étre éradiquée a Cuba. Un maillage aiop@st constitué a partir des écoles, ou les
enseignants éduquent les éleves, a I'étonnememxgpests de I'OMS. Grace aux gosses, grace aux
familles, des mesures d’hygiene publique, de prigxig, se répandent dans le pays tout entier. Quand
on se balade dans la vieille Havane, on se retrpaxfeis dans des nuages de fumigation destinés a
éliminer les larves des moustiques nichées darpolaéises multiséculaires qui descendent des
eéchafaudages au bout de leurs filins. A la campdggeenares, les écoulements sont partout asséchés
et traités.

L’orphelinat de la Lisa, a taille humaine, (la gikst jumelé avec Ivry-sur-Seine), est constitué de
petits pavillons de bois tropicaux coquets, maisste un gros travail pour rénover le systéme
d’alimentation de la piscine et la réparation dasduites. Allez Ivry ! A Vinales, notre mission retn
au service des urgences de la polyclinique deglkifgansements stériles et des kits de transfuginn,
manquent toujours.



A Cienfuego, nos traductrices, des étudiantesdmaiis a La Havane, nous accompagnent sous
'immense tribune du stadium de base-ball, ou unireade santé est géré par nos confréres
kinésithérapeutes. lls travaillent sur les mauxwpqués par le stress, car a Cuba comme ailleuss c’'e
la maladie du siécle. Les appareils curatifs aastin sont en panne, notre mission se mettra esechas
en France, mais nos collégues cubains, qui corerdibsffet placebo des machines inopérantes, les



utilisent tout de méme... Le Centre national de pnéva des MST et du Sida poursuit un
impressionnant travail au Palais de la Santé. Or gait pas, mais dans les années 80, pres de ving
mille soldats cubains sont revenus séropositifdritile centrale. Alors, démentant les idées reemes
Europe, hommes et femmes homosexuels assument@uesii'action contre I'épidémie. Dans les
rues, partout, des distributeurs de préservatigo/iun service ininterrompu, « LineAyuda 830 31
56 », répond au téléphone, conseille, calme lasétodes et informe les patients séropositifs.

Au cours des trois dernieres années, les équipsnderganté, les centres hospitaliers ont été rénové
Ainsi la capitale dispose de nombreux établissesieospitaliers, le Centre William Soller, animé par
la pédiatre Aleida Guevara, sa directrice, a quisn@mettons une scie a platre. Le plus anciertdopi

de Cuba, Galixto Garcia, rénové peu a peu, cardamande de Fidel, n’a jamais été fermé pour cause

de travaux. Dans cet hopital des pauvres, nousngrans le docteur Alexis Alonso Rodriguez,
directeur du service de psychiatrie, qui nous préesa la directrice de l'université. Avec elle, sou
envisageons le stage prochain de deux infirmier@sdises d’'une école de la Croix-Rouge de
Valence. Nous remettons a nos collegues la deuxseieex platre que notre mission a rapportée de
France. La pénurie se niche parfois dans d’anatBtesls : ainsi, depuis des dizaines d’années, nos
collegues utilisaient des tournevis aiguisés pbuéeher et ouvrir les platres. Autre manque pour la
fine chirurgie des petits os de la main et du pigadyission procurera a nos amis un engin a piet d
'encoche permet de traiter en dix minutes lesnras, en s’épargnant I'ancienne méthode qui
nécessitait deux heures d’intervention a I'aidendhaillet et d’'un ciseau d’acier... Un soir, a une
réunion des cardiologues France-Cuba avec desma@uiscins venus en stage a Paris et a Lyon, l'idée
vient de créer par spécialités, chirurgien, obisiétr, que sais-je encore, des associations
professionnelles Cuba-France plus unies, plusaeffis encore.



La Havane parait tranquille,
apaisée. La récente réforme de I agrlculture Isendie lopins a disposition des Cubains, le commerce
libéré des contraintes ont transformé I'atmospheserues des villes et des villages : chaque jour
désormais, se tiennent partout de petits marchésiitieet de Iégumes, de viandes et de volailles.
Aprés des années de travaux, les fagades du Matetaatrouve leurs couleurs vives, dans la vieille
Havane les échafaudages des entreprises chinorsgsefur tant leur équilibre est précaire. Le daér,
Bolero de Ravel dirigé par le chorégraphe Eduareitid/est apprécié au Gran Teatro de La Havane,
parfaitement réhabilité, il féte son cent-soixatitéeme anniversaire...

Au large de la Marina Hemingway, les bateaux dén@&ai gros rentrent au port, tandis que des
navires de plaisance du monde entier sont au rageilles bungalows populaires, restaurés a leur
tour, bruissent de vie. Cuba a changé. Pour I'hdanmeie espere : Barak Obama, possible président
des Etats-Unis, signifierait qu’'une nouvelle gétiérades Amériques serait a I'ceuvre. Cuba étaisdan
I'attente, son peuple bouge, il avance, enfin !






